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cnyrs 'kgj esa jkst+xkj 
 

yfyr c=kk 
[krjk dsUnz 

vxLr 2004 
 
Hkwfedk 
fnYyh o ns'k ds vU; 'kgjksa esa fiNys n'kd ds nkSjku cM+s iSekus ij >qXxh&>ksifM+;ksa dks gVkus dh ?kVuk,a 
gqbZ gSaA oSls rks >qfXx;ka gVkus dk flyflyk bl iwjs nkSjku pyrk jgk gS exj dqN ,sls cM+s foLFkkiu gq, 
gSa tks ns'k ds Lef̀r iVy ij dkys /kCcs ds :i esa vafdr gSaA eqcabZ esa lat; ou] dydÙkk esa Vksyh ukyk 
vkSj fnYyh esa ;equk iq'rk bldh dqN felkysa gSaa 
 
lk>k eap fiNys 5 o"kksZa esa >qXxh foLFkkiu dh ekStwnk izfØ;k dk fojks/k djrk vk jgk gSA eap us ges'kk bl 
ckr dks j[kk gS fd foLFkkiu ls yksxksa dk vkokl dk vf/kdkj rks fNurk gh gS mlls Hkh c<+dj vf/kdka'k 
yksx vkthfodk ds vf/kdkj ls oafpr gks tkrs gSaA bl le> dk vk/kkj ;g rF; gS fd >qfXx;ksa dh clkgV 
,oa jkst+xkj ds voljksa dh miyC/krk ds chp ,d vfHkUu fj'rk gSA ;g lEca/k foLFkkiu ls fcxM+ tkrk gS 
D;ksafd 'kgj dh ljgn ij clk;h tk jgh iquokZl cfLr;ksa esa jkst+xkj dh miyC/krk u ds cjkcj gksrh gSA 
 
fdarq foLFkkiu dk lcls igyk ,oa lh/kk ifj.kke D;ksafd cuk&cuk;k vkokl fNu tkus ds :i esa fn[kkbZ 
iM+rk gS] blfy, blds f[kykQ pyk;k tk jgk vfHk;ku ewyr% ^vkokl ds vf/kdkj* ds ÝseodZ ds rgr 
lapkfyr gqvk gSA bl ÝseodZ ds rgr dkQh vuqHko ysus ds ckn fiNys dqN le; ls lk>k eap esa ;g 
jk; fodflr gks jgh gS fd ewy leL;k vkokl dh ugha cfYd jkst+xkj dh gSA yksx xkao ls viuk 
clk&clk;k ?kj NksM+dj 'kgj vkrs gSa jkst+xkj dh [kkfrj] >qfXx;ksa ds vekuoh; gkykrksa esa jgus dks etcwj 
gksrs gSa jkst+xkj ds pyrs vkSj foLFkkiu dk fojks/k djrs gSa rks ewy :i ls blfy, D;ksafd blls mudk 
dke izHkkfor gksrk gSA bl fLFkfr esa D;k csgrj j.kuhfr ;g ugha gksxh fd >qfXx;ksa ds foLFkkiu ;k 
vuf/kdr̀ dkyksfu;ksa ds elys dks izkFkfed :i ls ^jkst+xkj ds vf/kdkj* ds guu ds :i esa ns[kk tk,\ 
bl ckr dks bl rjg ls Hkh le>k tk ldrk gS fd >qfXx;ksa dk foLFkkiu 'kgjh xjhcksa ij gks jgs geys 
dk dsoy ,d vk;ke gSA blds vU; vk;ke gSa & m|ksxcanh] fjD'kk] jsgM+h&iVjh tSls vukSipkfjd dkeksa 
ij ikcanh] lkoZtfud m|eksa dk fuftdj.k] e'khuhdj.k] vfu;efrdj.k ,oa Bsdk izFkk esa c<+ksÙkjh] c<+rh 
csjkst+xkjh bR;kfnA bu lHkh igyqvksa dks ;fn ,d lkFk feykdj ns[kk tk, rks ;g Li"V gks tkrk gS fd 
ewy eqík jkst+xkj dk gSA njvly] vkokl ij geyk Jfed oxZ dks det+ksj cukus ds fy, mBk, tk jgs 
dneksa dk gh ,d vfHkUu vax gSA 
 
bl izLFkkiuk ds eísut+j gekjs le{k pqukSrh gS fd ge Jfed oxZ dh vfLerk ij gks jgs geys dh nf̀"V ls 
fnYyh esa jkst+xkj dh fLFkfr dks dSls le>saA lk>k eap ls tqM+s fofHkUu laxBuksa us bl fn'kk esa dkQh dke 
fd;k gSA geus Hkh dqN gn rd ^fnYyh fdldh gS\* esa bl fo"k; ij ,d izkFkfed [kkdk [khapk FkkA izLrqr 
vkys[k bl eqís ij cgl dks c<+kus ,oa lk>k eap dh j.kuhfr rS;kj djus esa enn nsus ds edln ls 
cuk;k x;k gSA 
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,sfrgkfld ikfjizs{;% 
 
vkS|ksxhdj.k vk/kkfjr fu;ksftr fodkl ,oa Je cktkj 
300 lky dh vkSifuosf'kd ywV ds ckn 1947 esa tc vaxzst Hkkjr NksM+dj x, rks ihNs /kjksgj ds :i esa 
,d cngky vFkZO;oLFkk nsdj x,A ,d ,slh vFkZO;oLFkk ftlesa yksxksa ds thou&;kiu ds ijEijkxr L=kksr 
cqjh rjg ls {kr&fo{kr gks pys Fks vkSj u, L=kksr dsoy viuh 'kS'koLFkk esa FksA bl lanHkZ esa usg: th ds 
usrR̀o esa tks jktuhfrd lÙkk xfBr gqbZ mlus lkQ uhfr cukbZ fd ns'k dk fodkl fu;ksftr fefJr 
vFkZo;oLFkk ,oa cM+s iSekus ds vkS|ksfxdj.k ds }kjk gh gks ldrk gSA ns'k ds iwathifr oxZ us Hkh bl lksp 
dk leFkZu fd;k D;ksafd ml oDr bl oxZ ds ikl bruh iwath ugha Fkh fd vius cwrs O;kid Lrj ij cM+s 
,oa vk/kkjHkwr m|ksx [kM+s dj ldsA bl rjg ls lkoZtfud {ks=k dh mRifÙk gqbZ] iapo"khZ; ;kstukvksa dk 
nkSj 'kq: gqvk vkSj ;g ekuk tkus yxk fd dqN gh n'kdksa esa Hkkjr if'pe ds fodflr vkS|ksfxd ns'kksa dh 
Js.kh esa tk igqapsxkA fodkl dh bl egk;k=kk esa Jfedksa dks Hkh Hkkxhnkj cukus dh ckr gqbZA 
 
fodkl dk ;g liuk bl mEehn ij vk/kkfjr Fkk fd tSls&tSls vkS|ksxhdj.k QSysxk] oSls&oSls 
xzkeh.k&df̀"k vk/kkfjr mRiknu iz.kkyh xk;c gksrh tk;sxh vkSj mldh txg vk/kqfud rduhd vk/kkfjr] 
'kgj fLFkr m|ksx ys ysaxsA blds lkFk ;g Hkh ekuk tkrk Fkk fd 'kgjksa esa tks cM+k fgLlk m|ksxksa ds 
vykok vU; {ks=kksa esa dk;Zjr Fkk] tSls dkjhxj ;k fjD'kkpkyd ;k Qsjhokys bR;kfn] os Hkh vk/kqfud 
vkS|ksfxd fodkl ds lkFk yqIr gks tk,axsA ;gh otg gS fd jktuhfrd] lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd ,oa 
vdknfed gydksa esa tc et+nwj dh ckr gksrh Fkh rks dsoy cM+s dkj[kkuksa esa dke djus okys Jfed ds 
psgjs dks gh lkeus j[kdj gksrh FkhA vk/kqfud vkS|ksfxd ,oa iz'kklfud {ks=k dks NksM+dj jkst+xkj ds ckdh 
lHkh {ks=ksa dks ‘residual’ ;kfu ^vrhr ls cps&[kqps* {ks=k dgk tkrk FkkA ;gh otg gS fd fofHkUu uhfr;ka ,oa 
Je dkuwu cukrs oDr bl ^cps&[kqps* {ks=k dks iwjh rjg ls ut+jvankt+ dj fn;k x;kA ;g bl rF; ds 
ckotwn gS fd 1950 ds n'kd esa ns'k esa dkj[kkuk etnwjksa dh dqy la[;k dsoy 1 djksM+ Fkh tks ns'k ds 
lHkh etnwjksa dk dsoy 6 Qhlnh vkSj xSj&[ksfrgj etnwjksa dk 17 Qhlnh FkhA bu 1 djksM+ dkj[kkuk 
etnwjksa esa ls Hkh dsoy 25 yk[k laxfBr {ks=k esa FksA ckdh 75 yk[k vlaxfBr {ks=k esa Fks ;kfu os Hkh ;kstuk 
,oa dkuwu ds nk;js ls ckgj FksA bl rF; dks bl rjg ls Hkh j[kk tk ldrk gS fd ftu 17 djksM+ 
Jfedksa ds da/kksa us ns'k dh rjDdh dk cks> mBk;k muesa ls dsoy 25 yk[k ;kfu 1.5 Qhlnh Jfedksa ds 
da/kksa ij eyge yxkus dh ft+Eesnkjh 'kklu O;oLFkk us yhA bl rjg ls ns'k ds Jfed nks Hkkxksa esa caV x, 
& laxfBr {ks=k ds Jfed ,oa vlaxfBr {ks=k ds JfedA laxfBr {ks=k ds Jfedksa dks rqyukRed :i ls 
csgrj etnwjh] lkekftd lqj{kk] LokLF;] thoulqj{kk ,oa isa'ku ykHk gkfly gq,A vlaxfBr {ks=k esa dk;Zjr 
etnwjksa dks feyh thou dks fdlh rjg ls ?klhVus yk;d etnwjh ,oa dke ds ukjdh; gkykrA 
 
Je dkuwu ,oa Jfed 
Hkkjr tSls ns'k esa Je dkuwu etnwjksa dk thou Lrj lq/kkjus ,oa mUgsa dke ds csgrj gkykr nsus dk ,d 
izHkko'kkyh ek/;e cu ldrs FksA exj Je dkuwuksa dks ftl rjg ls cuk;k x;k mlls laxfBr ,oa 
vlaxfBr dk Hksn c<+rk pyk x;kA ns'k ds uhfr fuekZrkvksa ds nkoksa dks diksy&dYiuk lkfcr djrs gq, 
vlaxfBr {ks=k u dsoy xk;c ugha gqvk cfYd yxkrkj c<+rk pyk x;kA vlaxfBr {ks=k ds etnwjksa ds fy, 
dkuwu ds vHkko us ekfydksa dks Hkh lLrs esa mRiknu djkus dk jkLrk eqgS;k djk fn;kA blls vlaxfBr {ks=k 
dks vkSj cy feykA 
laxfBr ,oa vlaxfBr {ks=k dh uhao ^QSDVjh vf/kfu;e] 1948’ ls iM+hA bl vf/kfu;e ds rgr dke ds 
gkykr] LokLF; ,oa lqj{kk] ewy lqfo/kk,a tSls 'kkSpky; bR;kfn] dke ds ?kaVs] ckr Je ,oa jkr dks efgykvksa 
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ls dke ysus ij jksdFkke] dk;ZLFky ij ckyokM+h ,oa vU; cgqr ls fo"k;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA fdUrq 
bl vf/kfu;e ds nk;js esa dsoy mUgha miØeksa dks j[kk x;k tgka fctyh dk bLrseky vkSj 10 ;k mlls 
T;knk etnwj dke djrs gksa vFkok fctyh dk bLrseky u gks vkSj 20 ;k mlls T;knk etnwj dk;Zjr gksaaA 
bl vf/kfu;e us ,d >Vds esa cgqla[;d etnwjksa] tks vf/kfu;e dh ^QSDVjh* dh ifjHkk"kk ls NksVs miØeksa 
esa dke djrs Fks] dks dkuwu dh lqj{kk ls eksgrkt cuk fn;kA 
 
blds ckn ^deZpkjh jkT; chek vf/kfu;e] 1948]* ikfjr gqvkA bl vf/kfu;e ds rgr etnwjksa ds fy, 
LokLF;] ekrR̀o ykHk ,oa nq?kZVuk eqvkotk tSlh lsokvksa dk izko/kku fd;k x;kA exj ;g vf/kfu;e dsoy 
mUgha miØeksa ij ykxw gqvk ftUgsa ^QSDVjh vf/kfu;e] 1948]* ds rgr j[kk x;k FkkA 1952 esa ^deZpkjh 
izksfoMsaV QaM vf/kfu;e* vk;k vkSj 1965 esa ^cksul vf/kfu;e* ikfjr gqvkA fdarq ;s nksuksa vf/kfu;e Hkh mUgha 
miØeksa ij ykxw gksrs Fks tgka 20 ;k mlls T;knk Jfed dke dj jgs gksaA 
 
Je dkuwuksa dk nk;jk lkoZHkkSfed u gksus dh otg ls ekfydksa dks bu dkuwuksa dks gh /krk cukus ds cgqr 
lkjs jkLrs fey x,A elyu~] ,d miØe dks cgqr ls NksVs miØeksa esa ckaVdj mUgsa ,d nwljs ls Lora=k 
fn[kk nsuk] etnwj dks iDdk gksus ls igys gh fudky nsuk vkSj fQj nksckjk u, fljs ls dke ij yxkuk] 
mRiknu dk dke NksVs odZ'kkiksa dks Bsds ij ns nsuk] cM+h la[;k esa Bsdk etnwjksa dks dke ij yxkuk 
bR;kfnA 
 
dqN dkuwu gSa tks fl)karr% lHkh Jfedksa ij ykxw gksrs gSa vkSj ,d gn rd vlaxfBr {ks=k ds Jfedksa dks 
dqN lqj{kk nsrs gSaA buesa ^U;wure etnwjh vf/kfu;e] 1948* vkSj ^Bsdk Je ¼fu;a=k.k ,oa jksdFkke½ 
vf/kfu;e* 1971]* egRoiw.kZ gSaA fdarq] vlaxfBr {ks=k] tgka jkstxkj dh lqj{kk gh gj oDr [krjs esa jgrh gks 
vkSj ekfyd tc pkgs etnwj dks dke ls fudky ldrk gks ogka U;wure etnwjh dh xkjaVh djuk ,oa Bsdk 
izFkk ij jksd yxkuk vHkh rd rks vlEHko gh lkfcr gqvk gSA 
 
VªsM ;wfu;u vkanksyu ,oa Jfed 
dgrs gSa fd iwath ds lkFk viuh yM+kbZ esa Jfed ds ikl tks ,dek=k gfFk;kj gS og gS mldh ,drkA VªsM 
;wfu;u etnwjksa dh ,drk dk lkaxBfud :i gSA ;g og tfj;k gS ftlds }kjk etnwj lkewfgd :i ls 
viuh ekaxksa vkSj f'kdk;rksa dks ekfyd ,oa ljdkj ds lkeus j[k ldrs gSaaA vkt nqfu;k ds vf/kdka'k ns'kksa 
esa etnwjksa dks ;wfu;u cukus dk gd gkfly gSA ysfdu ;g gd mUgsa [kSjkr esa ugh feyk gSA blds fy, 
nqfu;k Hkj esa etnwjksa us cM+h yM+kbZ;ka yM+h gSa vkSj vufxur dqckZfu;ka nh gSaa 
 
Hkkjr esa VªsM ;wfu;u vkanksyu dk tUe vaxzsth gqdwer ds nkSjku vk/kqfud dkj[kkuksa ,oa vU; miØeksa ds 
vkxeu ds lkFk gqvkA rc ls ysdj vkt rd VªsM ;wfu;uksa us etnwjksa ds fgrksa dks vkxs c<+kus ds fy, 
vufxur yM+kb;ka yM+h gSaA vkt tks Hkh Je ,oa lkekftd lqj{kk dkuwu fn[kkbZ iM+rs gSa mUgsa cuokus ,oa 
ykxw djokus esa Hkh eq[; :i ls VªsM ;wfu;uksa us gh la?k"kZ fd;k gSA fdarq gekjs ns'k ds VªsM ;wfu;u 
vkanksyu ds lkFk ;g =kklnh j[kh gS fd og ewyr% laxfBr {ks=k rd gh fleVk jgk gSA vlaxfBr {ks=k esa 
;wfu;u cukus dk dke cgqr de gqvk gSA bldh otg ,d rks ;g gS fd vlaxfBr {ks=k esa ;wfu;u cukuk 
laxfBr {ks=k dh rqyuk esa dkQh dfBu gSA laxfBr {ks=k esa ,d txg dkQh lkjs etnwj bdës dke djrs gSa 
rFkk etnwj ,oa ekfyd ds chp lh/kk ,oa Li"V laca/k gksrk gSA tcfd vlaxfBr {ks=k ds etnwj fNrjs gksrs 
gSa vkSj vf/kdka'k ekeyksa esa ekfyd ds lkFk mudk laca/k Li"V ugha gksrk gSA nwljh otg 'kk;n ;g gS fd 
VªsM ;wfu;u vkanksyu ds izHkkoh usrR̀o ds chp Hkh ;g ekU;rk O;kIr jgh gS fd vkS|ksfxdj.k dh izfØ;k ds 
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vkxs c<+us ds lkFk&lkFk vlaxfBr {ks=k /khjs&/khjs yqIr gks tk,xkA tSls if'pe ds fodflr vkS|ksfxd ns'kksa 
esa ,d ,sfrgkfld dky ds nkSjku gqvkA 
 
otg pkgs tks gks ysfdu okLrfodrk ;gh gS fd vlaxfBr {ks=k ;wfu;uksa ds nk;js ls ckgj jgk gSA gkykafd 
fiNys nks n'kdksa ds nkSjku vlaxfBr {ks=k dks laxfBr djus ds dqN iz;kl gq, gSaA tSls fuekZ.k etnwj 
iapk;r laxe us fuekZ.k etnwjksa dks laxfBr djus dk iz;kl fd;k gS] ^lsok* us xqtjkr esa [kqn ls dke 
djus okyh efgykvksa dks laxfBr fd;k gS] [ksfrgj etnwjksa dks laxfBr djus ds fy, cgqr ls laxBu cus 
gSaA bl rjg ls vlaxfBr {ks=k ds cgqr ls fgLlks ds chp vkt ns'k Hkj esa cgqr lh ;wfu;usa ,oa nwljs 
laxBu lfØ; gSaA exj bu reke iz;klksa ds ckotwn vkt Hkh ns'k ds dsoy 3 Qhlnh etnwj gh ;wfu;uksa 
ds lkFk tqM+s gSaA 
 
vlaxfBr {ks=k% pfj=k ,oa fo'ks"krk,a 
xkao ls 'kgj dh vksj vkizokl vktknh ls cgqr igys 'kq: gks x;k FkkA vktknh ds ckn bl izfØ;k dks cy 
feykA gj o"kZ yk[kksa dh la[;k esa yksx 'kgjksa dk #[k djus yxsA exj buesa ls dsoy FkksM+s gh yksxksa dks 
laxfBr {ks=k esa dke fey ik;kA ckdh yksxksa us isV Hkjus ds fy, vlaxfBr {ks=k esa ekStwn ipklksa /ka/ks 
viuk;sA jsgM+h&iVjh] fjD'kk] fuekZ.k etnwjh] cwV ikfy'k] dwM+k fcukbZ] eky <qykbZ] ?kjsyw dke] lkbfdy 
ejEer] ukbZ] nthZ dk dke bR;kfn vusdksa dke gSa tks laxfBr {ks=k esa izos'k u dj ik, yksxksa ds fgLls esa 
vk,A fnypLi ckr gS fd 'kgjksa ds dqy jkstxkj esa vlaxfBr {ks=k dh cgqrk;r gksus ds ckotwn bl {ks=k 
dh rjQ uhfr fuekZrkvkasa dk dHkh /;ku ugha x;kA ,slk ugha gS fd 'kgjh vlaxfBr {ks=k esa dsoy 
Lo&jkstxkj esa fyIr yksx FksA bl {ks=k dk cM+k fgLlk os etnwj Fks tks ,slh NksVh&NksVh vkS|ksfxd 
bdkb;ksa esa dke djrs Fks tks ^QSDVjh vf/kfu;e] 1948’ ds nk;js ls ckgj FkhA 
 
vlaxfBr {ks=k esa rjg&rjg dh xfrfof/k;ka vkrh gSaA blfy, bl fo"k; ij dkQh cgl jgh gS fd bl {ks=k 
dks ikfjHkkf"kr dSls fd;k x;kA igys bl {ks=k dks jkstxkj nsus okyh bdkbZ ds pfj=k ds vk/kkj ij 
ifjHkkf"kr djus dk pyu FkkA ijarq ckn esa ;g ifjHkk"kk v/kwjh yxus yxh D;ksafd ;g ns[kus esa vk;k fd 
laxfBr {ks=k dh bdkbZ;ka Hkh cM+s iSekus ij vlaxfBr Je dk bLrseky djrh gSaA futh laxfBr {ks=k rks D;k 
lkoZtfud {ks=k esa Hkh cM+h la[;k esa vfu;fer] vLFkk;h ,oa Bsdk etnwjksa ls dke fy;k tkrk gSA blfy, 
ckn esa Jfed ,oa jkstxkj nsus okys miØe ds chp laca/k dks vk/kkj cukdj vlaxfBr {ks=k dks ifjHkkf"kr 
djus dh dksf'k'k dh xbZA 
 
vlaxfBr {ks=k esa dk;Zjr efgyk Jfedksa dks lgk;rk nsus ds fy, cus ,d varjkZ"Vªh; xBca/ku WIEGO 
(Women in informal Employment Globalising and Organising) us vlaxfBr {ks=k dh ifjHkk"kk esa 6 fdLe 
ds Jfedksa dks 'kkfey fd;k gS% (i) Lo&jkstxkj ¼[kqn dk dke vkSj ikfjokfjd dke½ (ii) vlaxfBr miØeksa 
esa etnwjh ikus okys Jfed (iii) ikfjokfjd dke esa fcuk etnwjh dke djus okys (iv) vLFkk;h etnwj 
ftudk dksbZ fuf'pr ekfyd ugha gS (v) vlaxfBr miØeksa ls tqM+s Bsdk etnwj vkSj (vi) laxfBr miØeksa 
ls tqM+s Bsdk etnwjA 
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laxfBr ,oa vlaxfBr {ks=k dk fj'rk 
laxfBr ,oa vlaxfBr {ks=k dks ysdj uhfr fuekZrkvksa ,oa 'kks/kdrkZvksa ds chp dkQh cgl jgh gSA 1973 esa 
tc ^gkVZ* uke ds ur̀Ro'kkL=kh us igyh ckj ^vukSipkfjd {ks=k* dh vo/kkj.kk dks bZtkn fd;k rks mUgksaus 
bl {ks=k dks fodkl'khy ns'kksa dh ,d fof'k"V izof̀r ds :i esa ns[kkA ,d ,slk {ks=k ftlesa vk/kqfud dky 
ds igys ls pys vk jgh jax fcjaxh Lo&jkstxkj xfrfof/k;ka 'kkfey FkhA ILO us Hkh vlaxfBr {ks=k dks iwath 
ds vHkko okys fodkl'khy ns'kksa esa jkstxkj dk ,d egRoiw.kZ L=kksr ekurs gq, mls izksRlkgu nsus dh ckr 
dhA ;gh iksft'ku Je vFkZ'kkL=kh ^ekdZ gkWeLVªkax* dh Hkh Fkh ftUgksaus ^foHkkftr Je 'kfDr* (Segmented 
labour force) ,oa }Sr Je cktkj (Dual labur markets) dh vo/kkj.kk dks izfrikfnr fd;kA fdUrq 
/khjs&/khjs le> esa vkus yxk fd laxfBr ,oa vlaxfBr {ks=k ds chp xgjk laca/k gSA dkQh gn rd ;g dgk 
tk ldrk gS fd vlaxfBr {ks=k laxfBr {ks=k ds fy, mRiknu dh ykxr de djus ds vkStkj (Cost cutting 
mechanism) ds :i esa dke djrk gSA  
 
vlaxfBr {ks=k esa ekfyd ,oa etnwj ds chp dk laca/k Hkys gh lh/kk] Li"V ,oa fu;fer u gks] exj gS 
t:jA 'kgjh vlaxfBr {ks=k ds fy, Je] lkekftd ,oa i;kZoj.kh; ykxrksa ls cpus dk lk/ku gSA laxfBr 
{ks=k esa ,slh vusdksa bdkbZ;ka gSa tks flQZ vlSacfyax] iSdsftax ;k ekfdZfVax dk dke djrh gSaA blh rjg ls 
fnYyh esa fjD'kk pykus ds dke dks Hkh ns[ksa rks vf/kdka'k fjD'kk dsoy dqN cM+s ekfydksa dh lEifr gSaA 
^ukloh* us eqEcbZ esa jsgM+h&iVjh&Qsjh okyksa ds v/;;u ds vk/kkj ij ik;k fd cgqr lh iVfj;ksa ,oa Bh;ksa 
ds ekfyd dksbZ vkSj gSaA ?kj esa dke djus okys Hkh fdlh dM+h ds }kjk laxfBr {ks=k dh mRiknu izfØ;k ls 
tqM+s gksrs gSaA fnYyh esa fparu us tks dwM+k chuus okyksa dk v/;;u fd;k mlesa Hkh ;g ik;k x;k fd 
vf/kdka'k dwM+k chuus okys fdlh u fdlh dckM+h ds lkFk tqM+s gksrs gSaA njvly] Lo&jkstxkj mruk Hkh 
Lora=k ugha gS ftruk fn[krk gSA ekfyd&etnwj dk fj'rk Hkys gh vn'̀; gks exj og T;knk Øwj gSA 
nf{k.k ,f'k;k ds Jfedksa ds fo"k; ij dbZ n'kdksa ls v/;;u dj jgs Mp lekt'kkL=kh tka czseu us Hkh ik;k 
gS fd vlaxfBr {ks=k viuh Lok;Ùk rdZiz.kkyh ,oa fu;eksa ls pyus okyk vyx&Fkyx ,oa can {ks=k ugha gSA 
bl {ks=k dks rHkh le>k tk ldrk gS tc ge mu dfM+;ksa dks le>sa tks bls laxfBr {ks=k ls cka/krs gSaA os 
;s Hkh dgrs gSa fd lEifr dk LokfeRo ,oa thou ;kiu ds fy, mldk bLrseky nks vyx phtsa gSaaA 
rFkkdfFkr vlaxfBr {ks=k dh cgqr lh vkfFkZd xfrfof/k;ka laxfBr {ks=k dh iwath pyk jgh gS vkSj mldk 
edln gS Je dh ykxr ,oa VSDl cpkukA 
 
vlaxfBr {ks=k% oSf'od ifjn'̀; 
vlaxfBr {ks=k dks igys xjhc eqYdksa dh fof'k"Vrk le>k tkrk FkkA ;g ekuk tkrk Fkk fd vkS|ksfxd 
fodkl ds jkLrs ij vkxs c<+rs gq, bu eqYdksa ls Hkh ;g {ks=k mlh rjg ls xk;c gks tk,xk tSls fodflr 
vkS|ksfxd ns'kksa ls gqvkA 1970 dk n'kd vkrs&vkrs ;g fn[kus yxk fd vlaxfBr {ks=k fldqM+us dh ctk; 
mYVs QSyrk tk jgk gSA rc cgqr ls lekt'kkL=kh ;g dgus yxs fd ,f'k;k]               
vÝhdk ,oa nf{k.k vejhdk dh lkekftd lkaLdf̀rd O;oLFkk esa dqN ,slh foy{k.krk gS tks ^vukSipkfjdrk* 
dks c<+kok nsrk gSA cgqr ls lekt'kkL=kh ,oa ur̀Ro'kkL=kh vHkh Hkh bl fopkj dks ekurs gSaaA 
 
bl fopkj dks >Vdk rc yxk tc fo'o Hkj esa mnkjhdj.k ,oa oS'ohdj.k dh uhfr;ksa dk izHkqRo LFkkfir 
gqvkA 80 ds n'kd ds ckr mÙkjksÙkj ;g ns[kus esa vk;k fd xjhc eqYd rks D;k vehj vkS|ksfxd eqYdksa esa 
Hkh vlaxfBr {ks=k rsth ls c<+us yxkA ;g Hkh ns[kus esa vk;k fd vlaxfBr {ks=k ds fodkl dk xgjk fj'rk 
iwathoknh fo'o O;oLFkk ds ladV ds lkFk Hkh gSA 1999 ds nf{k.k ,f'k;kbZ ladV ls bu ns'kksa esa vlaxfBr 
{ks=k dk rsth ls foLrkj gqvkA blh rjg ls 1990 ls 1997 ds chp vlaxfBr {ks=k esa jkst+xkj eSfDldks esa 
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49% ls c<+dj 54% gks x;kA czkthy esa 44% ls 51%, vtsZaVhuk esa 39% ls 46% vkSj osustq,yk esa 
34% ls 46% gks x;kA 
 
vÝhdk esa fiNys n'kd ds nkSjku iSnk gq, jkstxkj ds dqy voljksa esa ls 90% vlaxfBr {ks=k esa gq,A 
lc&lgkjk vÝhdk esa vlaxfBr {ks=k [ksrh ds vykok ckdh jkstxkj dk 75% gSA efgykvksa dk Je rks 
92% ¼[ksrh ds ckgj½ vlaxfBr {ks=k esa yxk gSA 
 
;gka rd fd fodflr ns'kksa dk Hkh ,d cM+k fgLlk vkt vlaxfBr {ks=k es dke dj jgk gSA dqy jkstxkj esa 
vlaxfBr dk izfr'kr vk;jySaM vkSj U;wthySaM esa 11%] teZuh esa 19%] bVyh esa 20%, baXySaM esa 7 ls 
13% ds chp vkSj Lisu esa 10 ls 23% dh chp gSA 
 
blls Li"V gksrk gS fd oS'ohdj.k dh izfØ;k Jfed dks T;knk ls T;knk vlqjf{kr cukus ij fVdh gqbZ gSA 
blfy, laxfBr {ks=k dh lqj{kk ls ckgj /kdsy dj mUgsa vlaxfBr {ks=k dh vlqj{kk ,oa Hk;kogrk esa Hkstk 
tk jgk gSA 
 
vlaxfBr {ks=k ds c<+us dh nwljh otg cM+h dEifu;ksa dk cnyrk gqvk pfj=k gSA vkt ;s dEifu;ka lh/ks 
[kqn mRiknu ugha djrh cfYd nwljs NksVs&NksVs miØeksa ls mRiknu djkrh gSaA dEiuh ds dksj esa dsoy 
FkksM+s ls vR;ar mPp n{krk okys rduhdh Jfed gksrs gSa vkSj blds vykok izca/ku ,oa eq[;ky; fLFkr 
deZpkjh gksrs gSaA ;g dksj mRiknu ,oa fcØh dk fu;a=k.k djrk gS] mRiknu Bsdksa dks fu;af=kr djrk gS] ;g 
fu.kZ; ysrk gS fd dc] dkSu] dgka vkSj dSls mRiknu gksxk] dSls lIykbZ gksxhA bl rjg ls bu dEifu;ka 
dk vlyh mRikn HkkSfrd oLrq,a ugha cfYd yscy] fMtkbZu] ekfdZfVax] xq.koÙkk fu;a=k.k ,oa fcØh gSA 
mRiknu ewyr% nqfu;k Hkj] [kkldj xjhc eqYdksa] esa QSyh mu NksVh&NksVh vlaxfBr {ks=k dh bdkbZ;ksa ¼LosV 
'kkWIl½ esa gksrk gS tgka dksbZ Je] lkekftd ,oa i;kZoj.kh; dkuwu ugha ykxw gksrs gSaaA 
 
elyu] twrk cspus okyh fo[;kr dEiuh ^ukbdh* (Nike) vius vki dks fofuekZ.k dEiuh ugha cfYd ^^'kks/k] 
fodkl ,oa ekfdZfVax dEiuh** crykrh gSA ^Vks;ksVk* ds 1991 esa 36,000 lc&dkaVªsDVj FksA blh rjg ls 
^;qukbVsM czkaM~l* (United Brands) us vius dsyk mxkus okys Jfedksa ds ,d cM+s fgLls dks ^^Lora=k 
fdlku** cuk fn;k gS tks dsys dk mRiknu djsaxs vkSj mldh [kjhn ds fy, iwjh rjg ls dEiuh ij fuHkZj 
jgsaxsA 
 
Je cktkj dk fofu;eu VªsM ;wfu;u dks [kRe djus vkSj etnwj vkanksyu dk dqpyus dh Hkh j.kuhfr gSA 
Jfedksa dks NksVs^NksVs miØeksa esa fNrjk nhft,] bruk dke yhft, fd muds ikl dqN vkSj lkspus&djus 
dk oDr gh u cps] lkekftd :i ls T;knk vlqjf{kr rcdksa ¼efgykvksa] ukStoku] izoklh½ dks dke ij 
yxkb,] csjkstxkjksa dh ,d QkSt ges'kk cukdj jf[k, rkfd bl QkSt esa /kdsy fn, tkus dk Mj fn[kkdj 
Jfedksa dks vuq'kkflr ,oa fu;af=kr fd;k tk lds] ,slh fLFkfr esa VªsM ;wfu;u dk cu ikuk vius vki cgqr 
dfBu gks tk,xkA 
 
;gh otg gS fd nqfu;k Hkj esa VªsM ;wfu;uksa dh lnL;rk esa Hkkjh deh vk;h gSA tkiku esa 1950 esa 56% 
Jfed ;wfu;u ds lnL; FksA 1995 esa ;g la[;k 17% jg xbZA vejhdk esa 1945 esa lnL;rk 35.5% Fkh 
tks vkt 14% gks xbZ gSA vU; ns'kksa esa Hkh ;wfu;uksa dh lnL;rk rsth ls fxjhA 1985 ls 1995 ds chp 
vtsZaVhuk esa ;g 42.6% fxjh] eSfDldksa esa 28.2%, vkLVªsfy;k esa 29.6%, osustq,yk esa 42.6%, Ýkal esa 
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37.2%, teZuh esa 17.6%, bL=kkbZy esa 77%, ;qukbVsM fadaxMe esa 27.7%, iksySaM esa 42.5% vkSj iqrZxky esa 
50.2% de gqbZA 
 
oS'ohdj.k vkSj Hkkjr 
vktknh ds ckn yxHkx pkj n'kdksa rd Hkkjr vkRefuHkZj fodkl ds jkLrs ij pykA ;g jkLrk fdruk 
vkRefuHkZj Fkk] bldh vxqokbZ fdl ^vkRe* us dh vkSj ^fuHkZjrk* fdl rcds ds fgLls esa vkbZ] bu lc 
lokyksa dks vxj fdukjs dj nsa rks Hkh bruk rks dgk gh tk ldrk gS fd Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dh viuh 
,d Lok;Ùkrk Fkh tks fo'o cktkj ds mrkj&p<+koksa ij lh/ks fuHkZj ugha FkhA 80 ds n'kd esa igyh ckj ns'k 
ds gqDejkuksa us vFkZO;oLFkk dh f[kM+dh [kksydj fo'o cktkj ls vka[k fepkSyh [ksyhA 1991 dh ubZ vkfFkZd 
uhfr ds lkFk vFkZO;oLFkk dk njoktk fo'o cktkj ds fy, [kksy fn;k x;kA vc rks ukScr ;g vk xbZ gS 
fd bl cktkj dh vka/kh esa ,d&,d djds lHkh nhokjksa] Nr] f[kM+fd;ka mM+s tk jgs gSaaA bl vka/kh us 
jkstxkj ds {ks=k ij tks eq[; izHkko Mkys gSa] ;gka vHkh ge la{ksi esa dsoy mlh dh ppkZ djsaxsA 
1. 1990 ds n'kd ds ckn csjkstxkjh rsth ls c<+h gSA igys izfr bdkbZ iwath ij ftruk jkstxkj iSnk gksrk 

Fkk vc mldk dsoy 20% gh gksrk gSS 
 
2. lkoZtfud {ks=k dk QSyko can gks x;k gS vkSj tks ekStwn gS mldk Hkh futhdj.k fd;k tk jgk gSA 
 
3. Je dkuwuksa ds fofu;eu ds uke ij vlqjf{kr] vLFkk;h ,oa de etnwjh ij Je dks izksRlkfgr fd;k 

tk jgk gSA 
 
4. 'kgjksa ls Jfedksa ,oa Je&iz/kku dkj[kkuksa dks gVkdj mUgsa ^lsok&O;olk;* iz/kku cuk;k tk jgk gSA 
 
5. bl lcds pyrs vlaxfBr {ks=k c<+rk tk jgk gSa 1978 esa 89% Jfed vlaxfBr {ks=k esa FksA 93% bl 

{ks=k esa gSaA 
 
6. vFkZO;oLFkk ds ^[kqyus* ls cgqr ls nslh m|ksx&/ka/ks can gksrs tk jgs gSa ftlls csjkstxkjh QSy jgh gS 

vkSj laxfBr {ks=k cckZn gks jgk gSA mnkgj.k ds fy, eqEcbZ esa 80 vkSj 90 ds n'kd esa diM+k feyksa dh 
canh ls 1 yk[k yksx csjkstxkj gks x,A vgenkckn esa Hkh bl chp 50 futh vkSj 20 ljdkjh diM+k 
feyksa ds can gksus ls 1 yk[k Jfed lM+d ij vk x,A fnYyh esa Hkh 1996 dh m|ksxcanh ls yxHkx 
50,000 Jfed vkSj 2000 dh canh ls gtkjksa etnwj csjkstxkj gq, gSaA 

 
fnYyh esa jkstxkj 
uoEcj 2003 esa [krjk dsUnz }kjk izdkf'kr iqLrd ^fnYyh fdldh gS\* esa geus fnYyh esa jkstxkj dh fLFkfr 
dk ,d izkFkfed [kkdk [khapus dh dksf'k'k dh FkhA bl v/;;u esa tks lkekU; ckrsa eq[; :i ls mHkj dj 
lkeus vk;h Fkh os bl izdkj ls gSa%& 
1. fnYyh esa izfr O;fDr fuos'k ,oa izfr O;fDr vk; ns'k esa lcls T;knk gSA blfy, vkizokl ds ekeys esa 

Hkh fnYyh vOoy uacj ij gSA 
 
2. ubZ vkfFkZd uhfr vkus ds 7 lky ds Hkhrj 'kgj esa csjkstxkjksa dh la[;k yxHkx 300 Qhlnh c<+ xbZA 

1992 esa fnYyh esa 1.96 yk[k yksx csjkstxkj FksA 1999 vkrs&vkrs ;g la[;k 5.69 yk[k rd igqap 
xbZA 
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3. fiNys nks n'kdksa ¼1981-2000½ ds Hkhrj 'kgj dh vFkZo;oLFkk dk :i dkQh cnyk gsA izkFkfed {ks=k 

¼df̀"k] okfudh] eNyh ikyu bR;kfn½ ?kV dj vk/ks ls Hkh de ¼3.81% ls 1.74%½ jg x;k gSA 
f}rh;d {ks=k ¼dy&dkj[kkus½ esa Hkh jkstxkj mYys[kuh; :i ls de gqvk gS ¼34.87% ls 28.68%½A 
nwljh] vkSj lsok {ks=k esa jkstxkj dk foLrkj ¼61.32% ls 69.58%½ gqvk gSA bl {ks=k esa Hkh T;knk 
c<+ksÙkjh eq[; :i ls ^O;kikj] gksVy ,oa jsLrjka* ¼21% ls 29%½ rFkk ^foÙk ,oa O;kikfjd xfrfof/k;ksa* 
¼4.69% ls 6.4%½ esa gqbZ gSA 

 
4. jkstxkj esa laxfBr {ks=k dk fgLlk yxkrkj de gks jgk gSA ,d n'kd igys 'kgj esa laxfBr&vlaxfBr 

dk vuqikr 27%-73% Fkk tks vc 20%-80% gks x;k gSA 
 
5. 'kgj dh vFkZO;oLFkk esa NksVs miØeksa dh cgqrk;r gSA dqy miØeksa ds NksVs miØe ¼1-5 yksx½ 83.75 

Qhlnh gSaA e/;e miØe ¼6-9 etnwj½ 8.82 Qhlnh gSa tcfd cM+s miØe ¼10 ls T;knk etnwj½ dsoy 
7.45% gSaA 

 
6. jkstxkj dh nf̀"V ls ns[ksa rks lcls T;knk jkstxkj ¼54% ls T;knk½ cM+s miØeksa esa gSaA NksVs miØeksa esa 

yxHkx ,d frgkbZ yksx dk;Zjr gSaaA 
 
7. vktknh ds ckn ls ysdj 90 ds n'kd ds e/; rd 'kgj esa rsth ls vkS|ksfxdj.k gqvkA 1996 esa 

vnkyr ds gLr{ksi ds ckn vkS|ksfxdj.k eank iM+ x;k gSA vk|ksfxd mRiknu ds lwpdkad dks ns[kus ls 
Hkh irk pyrk gS fd mlesa ges'kk ldkjkRed cnyko gqvkA dsoy 1991] tc ubZ vkfFkZd uhfr ykxw 
dh xbZ vkSj 1996-98] tc vnkyr ds vkns'k ds rgr cgqr ls dkj[kkus can dj fn, x,] esa gh 
lwpdkad esa udkjkRed of̀) fn[kkbZ iM+rh gSA 

 
8. igys ,oa nwljs ekLVj Iyku ds izko/kkuksa ds eqrkfcd ljdkj dks dqy 66 vkS|ksfxd {ks=k cukus FksA 

tcfd cus dsoy 28 gSaA ;g ,d cM+h otg gS fd vf/kdka'k vkS|ksfxd bdkbZ;ka vuf/kdr̀ ¼ukWu 
duQfeZax½ {ks=kksa esa py jgh gSaaA 

 
9. vlaxfBr {ks=k dh vf/kdka'k xfrfof/k;ksa ds fy, 'kgj dh ;kstuk esa ;k rks dksbZ LFkku ugha gS ¼tSls 

dwM+k fjlk;dfyax {ks=k½ ;k vxj gS Hkh rks izko/kku bruh de bdkbZ;ksa ds fy, gSa ¼tSls fjD'kk pkyu 
,oa jsgM+h&iVjh&Qsjh O;olk;½‘ fd cgqla[;k ;kstuk ds nk;js ls ckgj jgrh gSA 

 
^fnYyh fdldh gS\* esa ewyr% fnYyh ljdkj ,oa dqN xSj&ljdkjh nLrkostksa dks vk/kkj cuk;k x;k FkkA 
blesa geus lsall vkSj ,u-,l-,l-vks- ds vkadM+ksa dk cgqr de bLrseky fd;k FkkA bl chp ts-,u-;w ds 
izks0 vferkHk dqaMq us 25 ebZ 2004 dks fnYyh ljdkj dh ,d dk;Z'kkyk esa ,d v/;;u izLrqr fd;kA 
Livelihood and Migration pattern in Delhi’ ¼^fnYyh esa jkstxkj ,oa vkizokl dh izof̀r*½ 'kh"kZd ds bl 
v/;;u esa mUgksaus lsall ,oa ,u-,l-,l-vks- ds vkadM+ksa dk fo'kn fo'ys"k.k djrs gq, dqN fu"d"kZ fudkys gSa 
tks bl izdkj ls gSa%& 
1. fnYyh dh vFkZO;oLFkk etcwr gksus dh otg ls ;gka vkcknh esa Jfedksa dk vuqikr] ftls Work 

Participation Rate ¼vkxs ls WPR½ dgrs gSa] ges'kk ckdh cM+s 'kgjksa ;k jk"Vªh; vkSlr ls T;knk jgk 
gSA exj fiNys nks n'kdksa ds nkSjku blesa deh vkbZ gSA ;g deh lHkh rjg ds Jfedksa ds fy, ugha 
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gSA 10oha ls Åij i<+s&fy[ks Jfedksa dk WPR fLFkj jgk gS ;k c<+k gSA ftu Jfedksa dk WPR rsth 
ls ?kVk gS os fuj{kj ;k de i<+s fy[ks gSaA blls lkQ irk pyrk gS fd vFkZO;oLFkk dk pfj=k fdl 
rjg ls cny jgk gSA 

 
2. blh rjg dh csjkstxkjh dh nj Hkh fnYyh esa jk"Vªh; vkSlr ls de jgrh gSA exj 1993 ds ckn 

csjkstxkjh rsth ls c<+h gSA gkykafd ;g izof̀r lkjs ns'k esa fn[kkbZ iM+rh gS exj fnYyh esa ;g dgha 
T;knk rst gSA 

 
3. xzkeh.k fnYyh esa WPR 'ks"k xzkeh.k Hkkjr dh rqyuk esa fiNys dbZ n'kdksa ls de jgk gSA ;g fLFkfr 

vc vkSj Hk;kog gks xbZ gSA [kkldj xzkeh.k efgykvksa dk WPR rks yxHkx ux.; gks x;k gSA 
 
4. fnYyh ds 'kgjh {ks=k dh ifjf/k ij jkstxkj dk lt̀u ml rjg ls ugha gqvk tSlk ekLVj Iyku esa 

lkspk x;k FkkA fiNys nks n'kdksa ds nkSjku cM+h vkoklh; dkyksfu;ksa ,oa m|kxksa ds cuus ls bu {ks=kksa 
esa dqN gn rd jkstxkj c<+k gSA fdUrq cgqr lh otgksa ds pyrs xzkeh.k vkcknh dks blls Qk;nk ugha 
igqapk gSA bu dk;ksZa esa eq[;r% izoklh etnwj dke dj jgs gSaA 

 
5. lsok {ks=k yxkrkj etcwr gksrk tk jgk gSA fnYyh dh vk; esa bl {ks=k dk fgLlk 1993-94 esa 71% Fkk 

tks 2001-02 esa c<+dj 76% gks x;kA bl vk; esa ,d cM+k fgLlk foÙkh;] chek] cSafdax] fj,y ,LVsV 
,oa O;kikfjd lsokvksa dk gSA jkT; dh vk; esa budk fgLlk 1993 esa 25% Fkk tks 2001 esa c<+dj 
30% rd igqap x;kA fdarq jkstxkj ds ekeys esa ;g {ks=k 4% ij fLFkj gSA 

 
6. 'kgj dh ifjf/k ds 3 fdyksehVj ds nk;js esa fLFkr xkaoksa dk pfj=k iwjh rjg ls cny x;k gSA [ksrh 

lekIr gks xbZ] jkstxkj ds u, lk/ku de mRikndrk] de etnwjh] T;knk iznw"k.kdkjh ,oa fud"̀V pfj=k 
ds gSaA buesa Hkh T;knkrj izoklh etnwj dke dj jgs gSAa tSls] tgka 'kgjh {ks=k esa fuekZ.k xfrfof/k;ksa esa 
jkstxkj dk lt̀u fcYdqy #d lk x;k gS] ogha  xzkth.k {ks=kksa esa ;g izfr o"kZ 20% dh nj ls c<+ jgk 
gSA 

 
7. ekLVj Iyku esa 'kgjh {ks=k ds Hkhrj m|ksxksa dks grksRlkfgr djus ,oa ifjf/k ij izksRlkfgr djus dh ckr 

dgh xbZ gSA fdUrq cktkj dh rkdrksa ds izrki ls 'kgj ds Hkhrj vkS|ksfxdj.k fnu nwuh jkr pkSxquh 
xfr ls vkxs c<+k gSA 1996 esa vnkyr dh n[ky ds ckn 'kgj ds Hkhrj vkS|ksfxdj.k /khek iM+k gSA 
nwljh vksj ifjf/k ij izLrkfor vkS|ksfxd {ks=k vHkh fodflr ugha gq, gSaA ,slh fLFkfr esa cgqr ls m|ksx 
xkaoksa esa ;k lhek ls lVs gfj;k.kk ,oa mÙkj izns'k ds xkaoksa esa LFkkukarfjr gks x, gSaA 

 
8. fnYyh ds jkstxkj ds <kaps esa laxfBr {ks=k dk fgLlk ckdh cM+s 'kgjksa ,oa jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa 

dkQh T;knk gSA laxfBr {ks=k esa Hkh lkoZtfud {ks=k dk fgLlk 70 Qhlnh ds vkl&ikl gSA 90 ds 
n'kd ls py jgh futhdj.k] mnkjhdj.k dh uhfr;ksa ds ckotwn laxfBr jkst+xkj esa lkoZtfud {ks=k dh 
igys okyh egÙkk cjdjkj gSA 

 
mijksDr nksuksa v/;;uksa ls ;g Li"V gS fd fnYyh dks ,d oSf'od ^O;olkf;d&lsok {ks=k iz/kku&gkbVsd* 
dsUnz cukus dh izfØ;k tksjksa&'kksjksa ls py jgh gSA tks jkstxkj ds lk/ku ,oa ftl rjg ds Jfed bl dsUnz 
esa fQV gksus ds vuqdwy gksaxs mUgsa gh 'kgj esa txg feysxh] ckgh lcdks 'kgj ds ckgj /kdsyk tk,xkA bl 
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fLFkfr ls fucVus ds fy, lk>k eap dh D;k j.kuhfr gks bl fo"k; ij xaHkhjrk ls fopkj djus dh 
t+:jr gSA 

 
ppkZ ds fy, dqN loky 
1. D;k ge laxfBr {ks=k dks ejus ds fy, NksM+ nsa vkSj viuk iwjk /;ku vlaxfBr {ks=k ds fy, 

lkekftd lqj{kk lqfuf'pr djus dh fn'kk esa yxk,a \ ;k gesa laxfBr {ks=k dks iquthfor dj 
mls vkSj QSykus ,oa etcwr cukus dh ckr Hkh djuh gksxh \ 

 
2. vlaxfBr {k=k ds fy, vxj dkuwu cu Hkh tkrk gS rks mldk fØ;kaou dkSu lqfuf'pr djsxk\ 

D;k laxBu ds fcuk ;g dke gks ik,xk\ ;fn ugha] rks vlaxfBr {ks=k ds laxBu ¼laxBuksa½ dk 
<kapk ,oa :ijs[kk dSlh gksxh\  

 
3. m|ksx dks cpkus ds fy, D;k fd;k tk, \ D;k ge ,sls vkS|ksfxd {ks=kksa dh dYiuk dj ldrs 

gSa tks Je iz/kku gksa] iznw"k.k Hkh u QSyk,a vkSj et+nwjksa dks Hkh iwjh lqj{kk ,oa lgwfy;rsa nsa\ ,sls 
vkS|ksfxd {ks=kksa dk fMt+kbu dSlk gksxk] mRiknu dh lqjf{kr rduhdsa dkSu lh gksaxh] dpjs ,oa 
eyty dk izoa/ku dSls gksxk vkSj et+nwjksa dks vkokl] mfpr et+nwjh ,oa lekftd lqj{kk dSls 
feysaxs \  

 

vkb, bu lc lokyksa ij fey dj dqN lksprs gSa !!! 
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